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Simulacro

Ejercicio practico en donde se representa una
situacion de emergencia y/o desastre por sismo lo
mas cercano a lo que seria en realidad, pone a
prueba la capacidad de reaccion para evacuar de las
personas y dirigirse a un sitio seguro.

Se realizara en el

interciclo
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Procedimiento para realizar una evacuacion . A&

Simulacro Nacional
de evacuacion
COSTA RICA | 19+ 08 « 2005

www.simulacro.cr

Previo al simulacro

(. Identificar y sefializar las rutas Identificar y senalizar los Identificar los nifios, adultos Ensenar a las personas a
principales y alternas de evacuacion sitios seguros (punto de mayores y personas con 4 conocer y utilizar las rutas
L las condiciones basicas encuentro). discapacidad a evacuar. de evacuacion definidas.

Condiciones basicas

Salida de facil acceso.

Ruta que oriente
hacia un sitio seguro.

Menor distancia para
llegar al sitio seguro.

No tener obstaculos

en su recorrido.
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RUTAS DE EVACUACION
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' UBICACION

l ‘ ==J» RUTA DE EVACUACION

Revisar croquis
en cada aula
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RUTAS DE EVACUACION DE EIB
EN LA FACULTAD DE INGENIERIA
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LUGAR PERSONA RUTA DE EVACUACION

Oficinas administrativas
Banos a la entrada

Oficinas de profesores
(5 piso)

Oficinas de profesores
(6 piso)

Aulas de computo
Banos al final
Asociacion de estudiantes

Aulas del edificio de docencia

Laboratorios

Katherine Porras

Matias Chaves

Ma. José Rodriguez

Raul Barrios

Profesor encargado
del curso

Ensio Pérez

Escaleras a la entrada del
edificio
Escaleras a la entrada del
edificio
Escaleras a la entrada del
edificio

Escaleras al final del edificio y
salir por las puertas traseras
(HABILITADAS)

Escaleras a la entrada vy al final
del edificio

Salidas frontales del edificio
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LUGAR

Edificio Plazoleta frontal
administrativo (Punto préximo al
y docencia de Planetario)

Ingenieria
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Taller Area verde frente a la
Lab. de Poscosecha salida de emergencia
Lab. de Bioenergia del taller.

Lab. de Investigaciones

Varias

Lab. de Aguas, Suelosy

Ambiente

Lab. de Automatizacion
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3. Identificar Personas con Discapacidad

* Personas con problemas de movilidad.
 Nihos o adultos mayores que requieren acompanamiento.

 Personas que sufren desvanecimientos, desmayos o
similares.

* Personas que entran en panico.
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Durante el simulacro

Practicar como Realizar una comprobacion de todas Mantener a las personas en el punto

. : Retornar a todas las personas
evacuar la estructura las personas que evacuaron hacia el de encuentro hasta que se considere evacuadas a |a estructura
hacia el sitio seguro. sitio seguro (punto de encuentro). seguro regresar a la estructura. .

. Migd . id.@
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4.1 Responsabilidad de Profesor dando Clases

 El primer dia de clases sefalar la ruta de evacuacion de la clase en que
se ubican y preguntar a los estudiantes si tienen alguna discapacidad,
enfermedad o dolencia que no les permita movilizarse adecuadamente.

e Levantar la lista de clases al inicio de la clase
(para saber cuantas personas estan bajo su responsabilidad).

e Utilizar la ruta de evacuacion recomendada y dirigirse al punto seguro.
Informar sobre la revision de croquis en cada aula en Ingenieria.

El simulacro se realizara en el interciclo (minimo de estudiantes)
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4.1 Responsabilidad de Profesor dando Clases

 Contabilizar la cantidad de personas que llegan al punto seguro (debe
coincidir con la lista de clases).

* Notificar a Anayansi Wong que estan ubicados en el punto seguro vy si falta
alguien, realizar de manera personal si esta en el mismo punto seguro o por
teléfono o whatsapp si se ubica en otro lugar.

Cerrar con llave el aula. Si no se encuentra en
No se deben cargar bultos, En una emergencia no se debe I ieria siga |
ngenieria siga los
computadoras, etc. T e : : .
Sl : » o lineamientos de la Facultad
. s una precaucion por los hurtos. :
P P donde se ubica.

El simulacro se realizara en el interciclo (minimo de estudiantes)
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4.2 Responsabilidad de Estudiantes

* Iniciar la evacuacion lo mas rapido posible hasta el punto de encuentro que
proximamente se les estara indicando; avanzar a paso firme y sin correr.

. Posteriormente, se procedera al reingreso ordenado por piso (sexto, quinto,
cuarto, tercero, segundo y primer piso, en ese orden). Para ello esperaran la
orden del Decanato o de Katherine Porras.

* Aunque esto sea un simulacro debemos de tomarlo con la seriedad que se
merece, ya que nos encontramos en un edificio nuevo y debemos identificar las
debilidades que tenemos para poder mejorarlas. Los resultados de este
simulacro y la duracién que nos tomara evacuar el edificio sera tomada en
cuenta e informada a las autoridades correspondientes.
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4.3 Responsabilidad de Brigadistas

. Contabilizar las personas que estan en sus areas asignadas.
. Conducir a las personas hacia las rutas de evacuacion recomendadas.

. Designar a alguien para acompafar a las personas con alguna
discapacidad.

. Asegurar que en sus areas asignadas no queda ninguna persona.

. Cerrar con llave la entrada principal (NO SE DEBE HACER EN UNA
EMERGENCIA).

. Contabilizar las personas en el punto seguro.

* Notificar a Anayansi Wong que estan ubicados en el punto seguro vy si
falta alguien, realizar de manera personal si esta en el mismo punto
seguro o por teléfono o whatsapp si se ubica en otro lugar.



UCR EI B Escuela de

Ingenieria de Biosistemas

UNIVERSIDAD ot COSTARICA

BrigadiStaS ‘ Katherine Porras
de ElB ‘ Raul Barrios

‘ Maria José Rodriguez
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4.4 Responsabilidad de Administracion

* Se debe contar con un documento impreso por semestre que sefiale
las clases con su horario, que se dan por cada dia en la EIB.

* El documento debe ser accesible en caso de una emergencia.
* Se debe designar una persona responsable de portar el documento

durante una emergencia.
REBECA GAMBOA
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5. REINGRESO A EDIFICIOS

Katherine Porras es la representante de EIB en la Comision de
Seguridad Ocupacional de la Facultad de Ingenieria.

Si esta ubicado en la Facultad de Ingenieria, solamente el
Decanato es el que tiene la autoridad para establecer el
reingreso al edificio o bien por el enlace con Katherine Porras.
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_ Se evacuaron 85 personas.
Simulacro de EIB

2019
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MUCHAS GRACIAS!!!




