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1.  Normas Generales 

1.1  Responsabilidad de los Estudiantes 

 Cumplimiento de las normas. 

 Cumplimiento de los procedimientos. 

 Utilizar el EPP. 

 Disponer adecuadamente de los residuos. 

 Acatar lineamientos en caso de emergencia. 



1.  Normas Generales 

1.2  Conducta en el Laboratorio 

 En el laboratorio se utilizan para dar clases, 

trabajos de TCU, investigación o de 

graduación. 

 Si requiere utilizar el laboratorio fuera de 

horario regular se debe coordinar con 

anticipación. 



1.  Normas Generales 

1.1  Conducta en el Laboratorio 

 Coordinar con el director de TFG su ingreso y 

estadía en el laboratorio. 

 
Horario del técnico de taller  

Lunes a Jueves  

8:00 am a 5:00 pm. 

 

Horario del Edificio 

Lunes a Viernes  

7:00 am a 7:00 pm. 

 



1.  Normas Generales 

1.2  Conducta en el Laboratorio 

 Está prohibido fumar. 

 No comer, ni beber, ni mascar chicle, 

  ni guardar alimentos en refrigeradores. 

 Está prohibido el uso de dispositivos electrónicos. 

 No se deben realizar bromas, gritar, silbar o 

interrumpir a los que están trabajando. 

 



1.  Normas Generales 

1.2  Trabajo en el Laboratorio  (ANTES) 

 Evaluación previa de los peligros y riesgos. 

 Evaluación de propiedades físico-químicas y 

toxicológicas de sustancias. 

 Recibir capacitación del equipo a utilizar. 

 Verificar el buen estado del equipo o material. 



1.  Normas Generales 

1.2  Trabajo en el Laboratorio (DURANTE) 

 Deben estar presentes al menos dos personas. 

 Trabajar con orden, limpieza y sin prisa. 

 No manejar material innecesario en mesas de 

trabajo. 

 Utilizar el EPP recomendado. 



1.  Normas Generales 

1.2  Trabajo en el Laboratorio (DURANTE) 

 Utilizar capillas de extracción cuando trabaja con 

sustancias peligrosas. 

 No abrir botellas o frascos que se han obturado. 

 No se debe pipetear con la boca. 

 Utilizar el mínimo de sustancias. 



1.  Normas Generales 

1.2  Trabajo en el Laboratorio (FINAL) 

 Desconectar equipos, agua y gas. 

 Informar al técnico del taller. 

 Notificar si hay equipos que se deben             

dejar corriendo durante la noche.                      

Manejar registro. 



2.  Procedimientos 

2.1  Capacitación 

 Capacitación de responsabilidades y deberes 

de los estudiantes. 

 Capacitación en el uso de equipos. 

 Conocimiento previo de los procedimientos o 

actividades a realizar en el laboratorio. 

 Conocimiento de las FDS. 



2.  Procedimientos 

  2.1  Capacitación 
 Conocimiento de las FDS 

1.  Identificación de la sustancia y compañía. 

2.  Identificación de los peligros. 

3. Composición química. 

4.  Medidas de primeros auxilios. 

5.  Medidas en caso de incendio. 

6.  Medidas en caso de derrame accidental. 

7.  Manejo y almacenamiento. 



2.  Procedimientos 

  2.1  Capacitación 
 Conocimiento de las FDS 

8. Controles para la exposición. 

9.  Propiedades físicas y químicas. 

10.  Reactividad y estabilidad. 

11.  Información toxicológica. 

12.  Información ecológica. 

13.  Disposición final. 

14.  Información para el transporte. 

15.  Información regulatoria. 

16.  Otras informaciones. 



2.  Procedimientos 

2.2  Registros 

 Registro de capacitación. 

 Registro de entrada al laboratorio (firmar). 

 Registrar si un equipo o inconveniente se 

presenta en el laboratorio en la bitácora. 

 Registro de préstamo de equipo o cristalería. 



3. Equipo de Protección Personal (EPP) 

3.1  Protección del Tronco y Extremidades 

 No utilizar enaguas, pantalones cortos               

(no utilizar ropa holgada).  

 No utilizar zapatos abiertos o sandalias. 

 Recoger el cabello largo. 

 No utilizar pulseras, aretes o anillos. 

 Utilizar gabachas cerradas todo el tiempo. 



3. Equipo de Protección Personal (EPP) 

3.1  Protección de Ojos 

 No utilizar lentes de contacto. 

 Los anteojos medicados no son de seguridad. 

 Utilizar anteojos de seguridad. 



3. Equipo de Protección Personal (EPP) 

3.1  Protección de Manos 



3. Equipo de Protección Personal (EPP) 

3.1  Protección Respiratoria 

 



3. Equipo de Protección Personal (EPP) 

3.1  Protección Auditiva 



4.  Manejo de Residuos 

 Biosistemas qué hacer con los residuos?  

  Plan de acción 

 Manejo de residuos valorizables. 

 Manejo de sustancias  químicas. 

 



5.  MANEJO DE EMERGENCIAS 

5.1  Dispositivos de seguridad. 

 Extintores contra incendios. 

 Duchas y lavaojos de seguridad. 

 Botiquines. 

 Control de derrames. 

 Planes de evacuación. 



5.  MANEJO DE EMERGENCIAS 



5.  MANEJO DE EMERGENCIAS 



5.  MANEJO DE EMERGENCIAS 

5.2  Caso de Evacuación del Edificio 

 Se puede dar por desastres naturales como sismos, en 

caso de incendio o explosión, fuga o derrame de 

sustancias químicas, entre otras. 

  La alarma es activada por personal autorizado. 

  Se debe caminar (sin correr) según la ruta de 

evacuación. 

 Se reingresa con la autorización de la comisión. 



5.  MANEJO DE EMERGENCIAS 



5.  MANEJO DE EMERGENCIAS 

5.3  Incendio 

 El profesor o asistente debe intentar controlarlo 

rápidamente si tiene capacitación. 

  Evacuar el laboratorio y mantener la calma. 

  No utilizar extintores sobre las personas a menos que 

sea de agua. 

 No se debe correr o tirar al suelo y rodar sobre sí 

mismo.  Cubrir a la persona con material no combustible. 



5.  MANEJO DE EMERGENCIAS 

5.4  Derrame de sustancias químicas 

 Contener el derrame. 

  Revisar la MSDS. 

 Neutralizar el derrame o utilizar la diatomita si aplica 

  Disponer de los residuos. 



5.  MANEJO DE EMERGENCIAS 

5.5  Salpicadura de sustancias químicas 

 En caso de salpicadura en ojos utilizar el lavaojos, si es 

en la piel utilizar la ducha.  Mantener en el agua por 15 a 

20 minutos. 

 Acudir al médico posteriormente. 



5.  MANEJO DE EMERGENCIAS 

5.6  Cortes 

 Limpiar bien el área afectada con agua corriente por 10 

a 15 min y colocar un apósito estéril. 

  Si son cortes grandes y no deja de sangrar solicitar 

ayuda médica. 

  Utilizar los guantes que hay en el botiquín si presta 

ayuda. 



5.  MANEJO DE EMERGENCIAS 

5.7  Quemaduras Térmicas 

 Si es una quemadura pequeña, mantener el área 

expuesta en agua fría por 10 a 15 min. 

  En caso de quemaduras graves solicitar asistencia 

médica lo antes posible. 



5.  MANEJO DE EMERGENCIAS 

Edificio de Administrativo Edificio de Laboratorios 

Raúl Barrios (adm.) Ensio Pérez (técnico taller) 

Paola Jiménez (adm.) Anayansi Wong (doc.) 

Rebeca Gamboa (adm.) 

Katherine Porras (adm.) 

María José Rodríguez (doc.) 

Anayansi Wong (doc.) 



Recuerde completar la 

Declaración Jurada!!! 



GRACIAS! 


